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 ROK MODLITBY
MODLITBA VO FARSKOM 

SPOLOČENSTVE
EUCHARISTICKÁ ADORÁCIA

Eucharistická adorácia nám 
umožňuje predĺžiť a dať väčší 
priestor osobnému stretnutiu s 
Ježišom, skutočne prítomným pod 
eucharistickými spôsobmi, aj mimo 
času svätej omše. Ak Cirkev v 
Eucharistii prejavuje svoju vernosť 
Pánovmu príkazu: „TOTO ROBTE 
NA MOJU PAMIATKU“, tak potom 
adorácia sviatostného Tela Pána 
znamená neustálu spomienku na 
Neho. Kontemplujeme Toho, ktorého 
prijímame, aby sme zostali s Ním, 
aby sme boli v Jeho prítomnosti; On 
je jediný, kto môže zmeniť náš život 
a dať mu zmysel.
V tomto Roku modlitby sú všetky 
spoločenstvá pozvané, aby 
podporovali chvíle eucharistickej 
adorácie, ktorá je nevyhnutným 
prvkom stretnutia s Pánom. 
Každé spoločenstvo musí nájsť 
najvhodnejšie spôsoby a čas na rozvoj 
tejto praxe, ktorá Cirkvi prináša toľko 
ovocia svätosti. Dokument Dikasteria 
pre evanjelizáciu „Pane nauč nás 
modliť sa“ navrhuje klasickú schému 
adorácie, ktorá môže byť nápomocná 
pri povzbudzovaní veriacich, aby sa 
modlili a spoznali prítomnosť Pána, 
ktorý od nás očakáva, že sa k Nemu 
obrátime:
• vystavenie Najsvätejšej Sviatosti 

Oltárnej: pri čakaní na chvíľu 
vystavenia Najsvätejšej sviatosti 
na oltári je pre nás dobré pripraviť 
sa sústredene a v tichu s vedomím, 
že čoskoro budeme stáť pred 
Ježišom, pripravení počúvať Ho 
počas modlitby, čo nám chce 
povedať a pripravení položiť naše 
prosby a modlitby k Jeho nohám. 
Na vytvorenie atmosféry modlitby 
je vhodné, aby bolo vystavenie 
Sviatosti Oltárnej sprevádzane 
spevom a s použitím kadidla: to 
všetko pomáha rozpoznať jedinečný 
charakter okamihu a božstvo Pána 
prítomného v podobe konsekrovanej 
hostie.
• prosba o odpustenie: V adoračnej 
modlitbe môžeme požiadať o 
odpustenie za svoje hriechy. Pán 
pozná naše rany, naše obmedzenia 
a naše hriechy. Ježiš od nás 
očakáva, že všetko vložíme do Jeho 
Prítomnosti s dôverou, že veľkosť 
Jeho milosrdenstva môže obsiahnuť 
celú našu bytosť.
• volanie k Duchu Svätému: Aj pri 
adorácii sa oplatí vzývať na pomoc 
Ducha, ktorý je z Boha, aby sme 
poznali Božie dary. V skutočnosti 
nikto bez vnuknutia Ducha Svätého 
nemôže rozpoznať skutočnú 
prítomnosť Pána v konsekrovanej 
hostii. Preto je dobré pripraviť svoje 
srdce na stretnutie s Pánom zvolaním 
Parakleta, aj formou piesne, prosiť o 
osvietenie mysle darom viery.
Spracoval o. Jozef Heske

OZNAMY
1.	 V dnešnú nedeľu 16.6.2024 

je zbierka na hlavný oltár a 
svätostánok Konkatedrály.

2.	 V dnešnú nedeľu 16.6.2024 vás 
pozývame na spievané vešpery 
o 16:00 v konkatedrále.

3.	 V spolupráci s TV LUX vás 
v utorok 18.6.2024 o 18:00 
srdečne pozývame na hudobno-
diskusný "Večer z nádvoria" 
do nádvoria Katolíckeho 
kruhu na Jarkovej 77B. Vystúpi 
Sima Magušinová. Vstupné je 
dobrovoľné.

4.	 V sobotu 22.6.2024 o 18:00 hod. 
vás pozývame do konkatedrály 
na sv. omšu s požehnaním a 
pomazaním olejom sv. Šarbela.

5.	 V sobotu 29.6.2024 je prikázaná  
slávnosť sv. apoštolov Petra a 
Pavla. Sv. omše v konkatedrále  
budú takto: 5:45, 6:30, 7:45, 
9:00, 10:00 a 18:00. Keďže je 
prikázaná slávnosť, v tento 
deň nespovedáme. Sv. omša 
na Cemjate bude o 10:15, na 
Surdoku o 10:30.

6.	 V nedeľu 30.6.2024 bude zbierka 
na Dobročinné diela Svätého 
Otca. Pán Boh zaplať.

7.	 V predstihu dávame do 
pozornosti, že v piatok 5.7.2024 
na slávnosť sv. Cyrila a Metoda 
sv. omše v konkatedrále budú 
o 5:45, 6:30, 7:45 a 18:00 hod.

8.	 V mesiacoch júl a august 
nebudú v konkatedrále od 
pondelka do piatku sv. omše 
o 7:00 a v nedele nebudú sv. 
omše o 9:00 hod. Úmysly, ktoré 
boli prijaté na sv. omše o 9:00 
budú v mesiacoch júl a august 
slúžené o 7:45 hod.

9.	 Odpustová slávnosť ku cti 
sv. Petra a Pavla na Surdoku 
bude v sobotu 29.6.2024 o 
10:30. Sv. omšu celebruje o. 
Pavol Hrabovecký, prodekan 
Teologickej fakulty v Košiciach. 
Srdečne vás pozývame.

10.	 Z dôvodu čerpania dovoleniek 
počas mesiacov júl a august 
nebudú štvrtkové adorácie a 
nebude spovedná služba od 
10:00 do 12:00 hod.

11.	 Mladí, ktorí chcú v 
nasledujúcom školskom roku 
prijať sviatosť birmovania, 
nech si vo farskej kancelárii 
vyzdvihnú prihlášku alebo 
sa prihlásia prostredníctvom 
online formulára na našej 
webovej stránke. Prípravu 
môžu začať študenti 2. ročníka 
SŠ alebo starší.Prihlasovať sa 
môžete do  piatka 30.8.2024.

12.	 Prihlášky na 1. sväté prijímanie. 
Dávame do pozornosti možnosť 
prihlásiť žiakov 3. ročníka ZŠ 
na prvé sv. prijímanie v našej 
farnosti. Prihlášky je možné 
si vyzdvihnúť vo farskej 
kancelárii alebo sa prihlásiť 
prostredníctvom online 
formulára na webovej stránke.

13.	 Arcidiecézne centrum pre rodinu  
pozýva rodiny na Púť rodín v 
nedeľu 23.6.2024 vo Vysokej 
nad Uhom. Prihlasovanie a 
informácie: www.rodinake.sk.

14.	 Milodary: Na Konkatedrálu: 
bohuznáma 10€; bohuznáma 
20€; bohuznámy 80€. Na farské 
potreby: Ružencové bratstvo 
100€. Na PC Šidlovec: Anna 
Kurucová 300€; Viera Vlkovičová 
60€. Na charitu: bohuznámy 
100€. Na Františkánsky kostol: 
bohuznámy 100€.
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Bohoslužby - Konkatedrála sv. Mikuláša
Deň Liturgický kalendár Čas Úmysly sv. omší

Po
17.6.

Pondelok 11. týždňa v 
Cezročnom období

5:45 Za duše v očistci
6:15 + Štefan
7:00 + Jarmila - pohrebná

10:00 + Mikuláš, Anna
12:00 + Mária
18:00 + Margita, Rudolf, Anna, Rudolf

Ut
18.6.

Utorok 11. týždňa v 
Cezročnom období

5:45 Za duše v očistci
6:15 + Ján, Alojz, Vladimír, Jozef, Šimon
7:00 + Jozef - 1. výročie

10:00 + Viola
12:00 + Agnesa, Jozef
18:00 ZBP Elena s rod.

Str
19.6.

Streda 11. týždňa v 
Cezročnom období

5:45 Za duše v očistci
6:15 + Andrej, Margita, Pavol, Ján, Pavlína
7:00 + Anton - 1. výročie                                   TV LUX

10:00 + Arnold
12:00 + Mária
18:00 + Margita, Eduard, Alojz, Alžbeta, Anna

Št
20.6.

Štvrtok 11. týždňa v 
Cezročnom období
Adorácia TV LUX 20:20

5:45 Za duše v očistci
6:15 ZBP Tamara
7:00 + Magdaléna

10:00 + Elena
12:00 + Ľubomír
18:00 + Matej, Jozef

Pi
21.6.

Sv. Alojza Gonzágu, 
rehoľníka
Spomienka

5:45 Za duše v očistci
6:15 ZBP Margita
7:00 + Margita, Peter

10:00 + rod. Goga
12:00 ZBP Tomáš, Andrea, Alžbeta, Annamária
18:00 + Ján, Anna, Marta

So
22.6.

Panny Márie v sobotu 
Ľubovoľná spomienka

6:15 Za duše v očistci
18:00 + Matej, Jozef

Ne
23.6.

 12. NEDEĽA V CEZROČNOM OBDOBÍ - ROK B
5:45 (Za duše v očistci), 6:30 (+ Mária, Jozef), 7:45, 9:00 (+ Dezider, Anna, 

Ján, Štefan), 10:00 (ZBP sr. Maristella), 11:30 (+ František, Alžbeta), 15:00 (+ 
František, Imrich, Alžbeta, Katarína, Marta), 18:00 (ZBP Stanislav, Darina s 

rod.), Surdok 9:00, Cemjata 10:15, Kalvária 16:30 (+ Ján, Mária, Anton, Marta, 
Milan, Ján)

Týždenník Rímskokatolíckej farnosti sv. Mikuláša v Prešove - konkatedrála.
Zodpovedný za vydanie: Michal Škulka, kaplán. Infolist nájdete aj na www.presov.rimkat.sk

Deň Liturgický kalendár Čas Úmysly sv. omší

Po
24.6.

NARODENIE SV. 
JÁNA KRSITEĽA
Slávnosť

5:45 Za duše v očistci
6:15 + Juraj
7:00 + František - pohrebná

10:00 + z rod. Havrňák
12:00 + Ján
18:00 + Štefan, Mária

Ut
25.6.

Utorok 12. týždňa v 
Cezročnom období

5:45 Za duše v očistci
6:15 + rod. Mazáková
7:00 + Milan - pohrebná

10:00 + rod. Olach
12:00 ZBP Marta
18:00 ZBP Tadeáš

Str
26.6.

Streda 12. týždňa v 
Cezročnom období

5:45 Za duše v očistci
6:15 ZBP Adriana, Mária, Marta s rodinou
7:00 + Ján - pohrebná

10:00 + Anna, Anna, Anna
12:00 + Valentín, Margita
18:00 ZBP bohuznáma rodina

Št
27.6.

S v. Cyrila 
Alexandrijského
biskupa a učiteľa Cirkvi
Adorácia po večernej s.o.

5:45 Za duše v očistci
6:15 ZBP Daniela
7:00 + Ladislav - pohrebná

10:00 + Ján, Ján, Ján
12:00 + Ján, Barbora, Ondrej, Ján, Alžbeta
18:00 + Jolana, Anton, Ján, Mária, Anna, Imrich

Pi
28.6.

Sv. Ireneja, biskupa a 
mučeníka

5:45 Za duše v očistci
6:15 ZBP Marta - 65 rokov
7:00 + Milada

10:00 ZBP Eva, Peter s rodinami
12:00 ZBP Mária
18:00 + Matej, Jozef

So
29.6.

PRIKÁZANÝ  SVIATOK  SV.  PETRA  A  PAVLA
5:45 (Za duše v očistci), 6:30 (+ Eduard), 7:45 (+ Ján, Zuzana, Ján), 9:00 (ZBP 
Ľudmila - 60 rokov), 10:00 (I. + Margita, Ján, II. ZBP František a Melánia - 50 

rokov manželstva), 18:00 (ZBP Peter s rod.), Surdok 10:30, Cemjata 10:15

Ne
30.6.

 13. NEDEĽA V CEZROČNOM OBDOBÍ - ROK B
5:45 (+ Juraj), 6:30 (Za duše v očistci), 7:45, 9:00 (ZBP Mikuláš, Mária, Marek s 
rod., Katarína s rod., Mária s rod., Zuzana s rod.), 10:00 (+ Anton), 11:30 (ZBP 

Adam), 15:00 (+ Jozef, Anna), 18:00 (+ Magdaléna), Surdok 9:00, Cemjata 10:15, 
Kalvária 16:30 (+ Juraj, Anna, Andrej, Anna, Andrej, Anna)


